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 机械加工专业实习教学大纲 

  

一、实习任务和要求 

通过机械加工各工种的实习，应达到以下基本要求： 

了解机械加工在经济建设中的作用，增强热爱专业的自觉性，培养学生认真

负责、一丝不苟的工作作风，树立正确的劳动观念。 

掌握本专业某一工种(如车工、钳工等) 的操作技能，能够正确地调整和使

用该工种所需的一般设备、常用附件和刀具、量具，能根据零件图样和工艺文件

对一般技术要求的零件进行独立加工，初步掌握其他工种的基本操作方法，为学

生毕业后胜任岗位工作，增强适应职业变化能力打下一定的基础。 

二、实 习 内 容 

项目一  钳工实习 

1. 教学要求 

了解钳工的工艺范围、应用及安全操作规程，能够正确使用钳工的常用工具、量

具，掌握钳工一般的操作方法，能按图样独立加工形状简单的零件或成品。 

2. 钳工实习教学安排 

序    号 课     题 学  时  数 

1 入门指导 3.5 

2 錾削 3.5 

3 划线 7 

4 锯削 7 

5 锉削 21 

6 钻削 3. 5 

7 攻螺纹和套螺纹 3. 5 

8 刮削 3.5 

9 机械拆装 17. 5 

10 综合作业 17. 5 

总    计 87. 5 

3. 实习内容 

课题一  入门指导 

讲解与示范： 

钳工概述、钳工的工艺范围、应用及安全操作规程；台虎钳的结构、使用和维护；

金属材料、公差和量具的初步知识(可在实习过程中穿插进行) 。 

实习作业： 

清点、熟悉常用的钳工工具；装夹工件练习；常用量具(钢直尺、游标卡尺、刀

口形直尺、百分表、90°角尺)使用练习。 

课题二  錾削 
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讲解与示范： 

錾削的工艺范围及应用；錾子的种类、用途、几何角度与刃磨方法；锤子及錾子

的握法及錾削平面的方法及其安全常识。 

实习作业： 

錾削铸铁件或钢件的平面(约 40 mm×60 mm) 。 

课题三  划线 

讲解与示范： 

划线的基本概念与应用；划线常用工具及用法；划线方法。 

实习作业： 

在板料平面上划简单图形；简单零件的立体划线。 

课题四  锯削 

讲解与示范： 

锯削的工艺范围、应用及安全常识；锯弓的构造、锯条的规格和选用、安装方法；

锯削方法。 

实习作业： 

锯削金属棒或指定的零件。 

课题五  锉削 

讲解与示范： 

锉削的工艺范围及应用；锉刀的结构、种类、用途和保养；锉削方法；锉削面的

检验和锉削安全常识。 

实习作业： 

锉削指定的零件。 

课题六  钻削 

讲解与示范： 

麻花钻的构造、刃磨；钻床的操作和保养，钻头的装夹；工件的装夹；钻孔方法；

钻孔的安全常识。 

实习作业： 

在工件上钻孔。 

课题七  攻螺纹和套螺纹 

讲解与示范： 

螺纹的种类及各部分名称；攻螺纹、套螺纹的使用范围；丝锥与板牙的使用；攻

螺纹前底径、套螺纹前杆径的确定；攻螺纹和套螺纹的操作法，操作注意事项，

产生废品的原因分析和防止方法。 

实习作业： 

对指定的零件进行攻螺纹、套螺纹。 

课题八  刮削 

讲解与示范： 

刮削的工艺范围；刮刀的种类和结构；平面刮削方法；刮削质量与分析。 

实习作业： 

在铸件上进行平面刮削。 

课题九  机械拆装 

讲解与示范： 

机械装配、装配系统图；机械设备的构成和各部件的相关位置；零件的联接与配

合；拆装过程中的安全操作常识。 
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机械设备拆卸工作常用工具的名称及使用方法；零部件拆卸的一般步骤和方法。 

组合件装配：装配工艺过程及装配前的准备工作；各种组合件装配图识图；组装。 

部件装配：部件装配和总装配的基本概念；部件装配图，部件装配过程和要求；

部装。 

总装配：总装配的大致工艺过程及要求；总装精度的检测和调整方法。 

实习作业： 

各校可根据产品和机械设备的具体情况确定机械拆装实习的内容，制订实施方

案。可拆装车床等装备。 

课题十  综合作业 

按图样要求，独立完成钳工多工序简单零件的加工。 

 

 

项目二  车工实习 

1. 教学要求 

了解车床的型号、结构，加工工艺特点和应用以及安全操作规程；掌握车削加工

的基本操作方法，正确使用车工常用的刀具、量具，能按图样要求独立加工简单

的零件。 

2. 车工实习教学安排 

序    号 课    题 学  时  数 

1 入门指导 7 

2 车外圆与端面 14 

3 孔加工 14 

4 车槽与切断 7 

5 车内、外圆锥面 14 

6 车成形面与滚花 7 

7 车螺纹 14 

8 综合作业 38. 5 

9 车削较复杂的工件 7 

合    计 122. 5 

 

3. 实习内容 

课题一  入门指导 

讲解与示范： 

车床各部分的名称、作用、操作方法和工艺范围；车床的维护保养；车工安全操

作规程。 

实习作业： 

熟悉车床的各部分及操作方法；空运转操作及试切削。 

课题二  车外圆与端面 

讲解与示范： 

外圆车刀的结构、主要角度、安装和刃磨；游标卡尺、千分尺的用法；车削用具

及其选择；车外圆及其测量；车端面、钻中心孔的方法；砂轮机及其安全使用常
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识；切削液简介。 

实习作业： 

测量工件练习；外圆右偏刀刃磨；车外圆、车端面、钻中心孔、车台阶。 

课题三  孔加工 

讲解与示范： 

钻头与镗孔刀的主要角度；钻头与镗孔刀的安装；通孔、盲孔、台阶孔和圆锥孔

的加工方法与测量方法。 

实习作业： 

安装钻头和镗孔刀；钻孔和镗孔。 

课题四  车槽与切断 

讲解与示范： 

切断刀的主要角度与安装；车槽与切断的方法；车槽与切断时的安全操作常识。 

实习作业： 

安装切断刀；车槽与切断；切断刀刃磨。 

课题五  车内、外圆锥面 

讲解与示范： 

圆锥的计算；车内、外圆锥面的方法；内、外圆锥面的测量。 

实习作业： 

车削与测量内、外圆锥面。 

课题六  车成形面与滚花 

讲解与示范： 

成形面的加工方法与成形面的测量；滚花刀的选择与用法。 

实习作业： 

用双手控制法车成形面；滚花：直纹或网纹。 

课题七  车螺纹 

讲解与示范： 

螺纹的种类及主要参数；螺纹车刀的主要角度；螺纹车刀的刃磨和安装；普通螺

纹车削方法与测量；在车床上套螺纹与攻螺纹；车螺纹、套螺纹、攻螺纹时的安

全操作常识和注意事项。 

实习作业： 

刃磨、安装螺纹车刀；车螺纹前交换齿轮和手柄位置的调整；车普通螺纹前的空

刀操作；车普通螺纹。螺纹车刀刃磨。 

课题八  综合作业 

按图样要求，独立地加工有外圆、内孔、成形面、圆锥面及螺纹等内容的工件。 

课题九  车削较复杂的工件 

讲解与示范： 

长轴类的机床附件使用及加工方法；不规则件的加工方法及机床附件的使用。 

项目三  铣工与齿轮加工实习 

1. 教学要求 

了解铣床、齿轮加工机床的型号、结构，加工工艺特点和应用；掌握铣床的基本

操作方法；了解滚齿、插齿的加工方法。 

2. 铣工实习教学安排 

] 
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序    号 课    题 学  时  数 

1 入门指导 7 

2 铣平面 14 

3 铣槽与切断 7 

4 铣等分零件 7 

合   计 35 

 

3. 实习内容 

课题一  入门指导 

讲解与示范： 

铣床各部分的名称、作用、操作方法和加工工艺范围；齿轮加工机床简介；滚齿

与插齿简介；铣床的维护保养与安全操作规程。 

实习作业： 

铣床操作，空运转及试切削；在教师指导下滚、插齿轮。 

课题二  铣平面 

讲解与示范： 

铣刀的种类、结构和主要角度；铣刀的选择和安装；平口钳的结构和工件的装夹；

铣削方式；铣削用量及其选择；铣水平面、垂直面、台阶面及斜面的方式。 

实习作业： 

粗铣和精铣水平面、垂直面、台阶面及斜面。 

课题三  铣槽与切断 

讲解与示范： 

槽铣刀、锯片铣刀的结构与选用；铣槽与切断的方法及检验。 

实习作业： 

铣键槽，切断。 

课题四  铣等分零件 

讲解与示范： 

分度头的基本原理与使用方法；工件的装夹与找正；用直接分度法和简单分度法

进行零件等分加工的操作。 

实习作业： 

分度头的安装与等分练习；用直接分度法和简单分度法铣简单零件(如：铣直

槽) 。 

项目四  磨工与刨工实习 

1. 教学要求 

了解磨床、刨床的型号、结构；加工工艺特点和应用。掌握磨床、刨床的基本操

作方法。参观了解插床、刨床。 

2. 实习教学安排 

序    号 课    题 学  时  数 

1 磨工入门指导 7 

2 磨内、外圆 7 

3 磨平面 7 

4 刨削 7 

5 插削与拉削 7 

合    计 35 
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3. 实习内容 

课题一  磨工入门指导 

讲解与示范： 

磨床的种类，各部分的名称、作用、操作方法和加工工艺范围；磨削用量及其选

择；砂轮及其选择；砂轮的安装、修正与平衡；磨床的维护保养与磨工安全操作

规程。 

实习作业： 

熟悉磨床各部分的作用和操作方法；空运转操作及试磨削。 

课题二  磨外圆 

讲解与示范： 

精研中心孔；工件的装夹；粗磨与精磨，切削用量、切削液的选用；外圆柱面的

磨削方法；外圆锥面的磨削方法；锥度量规及其使用；外圆磨削常见的疵品及其

产生原因。 

实习作业： 

磨外圆。 

课题三  磨平面 

讲解与示范： 

磁场性工作台的使用及零件的安装；平面磨削方法；平面磨削常见的疵品及其产

生原因。 

实习作业： 

磨平面。 

课题四  刨削 

讲解与示范： 

刨床的种类、各部分的名称、作用、操作方法及加工工艺范围(以牛头刨床为主，

简介龙门刨床)；工件和刨刀的装夹；刨平行面、垂直面、台阶面、斜面和 V 形

面，切断的方法；刨床的维护保养及刨工安全操作规程。 

实习作业： 

刨水平面、垂直面。 

课题五  插削与拉削 

讲解与示范： 

插床与插削；拉床与拉削。 

项目五  机械工种考证培训 

教学目的： 

通过机械工种考证培训，扩展理论知识，提高操作技能，参加由职业技能鉴定机

构组织的职业技能鉴定考核，取得其中 1 ~ 2 个工种的中级(或初级) 的技能等级

证。 

工种的考核要求请参照有关部门颁布的技术等级标准。 

三、学时分配建议 

序    号 项    目 学时数/周数 

1 钳工实习 87. 5/2. 5 

2 车工实习 122.5/3.5 
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3 铣工与齿轮加工实习 35/1 

4 磨工与刨工实习 35/1 

5 机械工种考证培训 140/4 

合   计 420/12 

注：此表中学时数按每周 35 学时计算，学校在具体安排时可作适当调整，以每周 30 学时为宜。 

 

四、实习成绩评定 

1. 实习成绩评定的依据 

(1) 实习中的学习态度，遵守纪律情况。 

(2) 基本操作动作的正确性和要求掌握知识的情况。 

(3) 实习作业完成情况，工件的质量。 

2. 成绩评定 

每一实习项目均应评定成绩。实习成绩分为优秀、良好、中等、及格、不及格五

级，记入学生成绩册。 

注：考证培训的成绩由职业技能鉴定部门考核评定。 

五、说    明 

1. 本课程教学基本要求是根据中等职业学校机械加工技术专业课程设置中统一

要求部分制定的。 

2. 本课程教学基本要求的制定参照劳动部门有关机械加工工种技术等级的标

准。 

3. 认真做好机加工实习的组织安排工作，每一项目实习之前应进行动员，阐明

实习任务与要求，使学生以严肃认真的态度做好每一项目的实习。 

4. 注意指导学生学会基本操作的要领，及时纠正学生不正确的操作方法。 

5. 注意选择好实习作业的课题，作业课题应能反映该实习项目的主要内容和操

作水平。 

6. 做好每一实习项目实习情况的讲评和实习作业评定工作。 


