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沅江市职业中等专业学校    PLC    科学期教学计划 

年级：    高    二      班级：      1904     

一、教材分析（知识体系、重点、难点）：   

本课程选用教材为高等教育出版

社出版的，高勤主编的《电器及 PLC

控制技术》。本教材根据职业教育的特

点，遵循由浅入深、淡化理论、加强应

用实例的原则编写，具有文字简练，通

俗易懂，便于教学和自学的特点。 

教材共有七章，分为电气控制和可

编程控制两部分。电气控制部分两章，

主要介绍控制用电磁组件和电气控制

的基本电路。可编程控制部分介绍了可

编程控制器的组成及应用。同时以三菱

FX2N 型 PLC 为蓝本（欧姆龙 C 系列 P

型机为辅），从实际应用出发，对小型

机的指令系统及编程方法作了较详细 

的介绍。 

教学中重点要加强电气控制部分

的基本电路的电路形式及工作原理的

理解，可编程控制器部分着重 FX 系列

PLC 的指令系统及编程方法，强化应

用训练。 

教材难点为基本电路原理的理解

及 PLC 功能指令的应用。 

二、教育教学目标： 

本学期的主要任务是使学生掌握电

动机的基本控制方法及控制电路。掌握

三菱 FX 系列 PLC 的指令系统和编程方

法，从而了解电气自动化控制系统的设

计及分析方法。使学生能够在活跃的教

学气氛下，积极主动地学习，能够掌握

好基础知识和把握好重点。并在学好基

础之上，有意识拓展学生的思维，提高

学生的解题能力。并在平时注重养成学

生良好的思维习惯，解决问题的方法和

步骤。在课程结构，教学内容，教学方 

法等方面进行新的探索与改革创新，提

高新时期中职生的思想道德水平，科学

文化素质和职业能力。 

 



 

三、教学的具体措施： 

    1、因材施教，精讲精练，及时巩固，改进不足，争取每位

学生 都有所突破。                                                                                                                           

    2、让知识点在教学中变成“趣味”，学生乐学，并做一些力

所能及的辅助教学。                                                                  

    3、及时批阅学生的课堂作业，并及时进行信息反馈。                                                                 

    4、学练结合，多讲实例，多作编程训练。                                                                 

                                                                      

四、学生基本情况分析： 

    本学期我接手 1904 班电子专业的电器及 PLC 控制技术，该

班为机械和电子混合专业，电子专业人数不太多。基础不是太好，

上课认真听课的及表现一般的各占一半。所以需要努力提高学生

学习的积极性，多用实例应用来活跃课堂气氛，增强学习兴趣。

加强仿真实验和学生实训，增强学生的动手操作能力和解决实际

问题的能力。                                                                            

五、教研教改专题： 

1、课题名称：                                               

2、研究内容：                                               

3、课题设计：                                                 

4、研究方法：                                               

5、具体计划与措施：                                           

                                                                



 

六、学期授课进度计划表 

 

周 次 授课（节）内容提要 课 时 备 注 

1 

低压电器的分类及发展概况 1 

 
主令电器 1 

接触器和继电器 2 

开启式负荷开关与低压断路器 2 

2 

电气控制电路的绘制 1 

 
三相异步电动机的起动电路 5 

  

  

3 

三相异步电动机的电气制动控制电路 2 

 
电气控制电路中的保护措施 1 

生产机械的电气控制系统（1） 3 

  

4 

生产机械的电气控制系统（2） 2 

 

 

异步电机起动电路实验 2 

异步电机正反转控制电路实验 2 

  

5 

可编程序控制器简介 2 

 
可编程序控制器的基本组成及工作原理 2 

可编程序控制器的输入/输出单元 2 

  

6 

FX 系列 PLC 的内部系统配置 2 

 
FX 系列 PLC 的基本指令及编程方法（1） 4 

  

  

7 

FX 系列 PLC 的基本指令及编程方法（2） 2 

 
常用基本单元电路的编程举例 4 

  

  



 

周 次 授课（节）内容提要 课 时 备 注 

8 

三菱编程软件的使用 2 

 
编程训练及仿真实验 4 

  

  

9 

期中考试及试卷分析 4 

 
步进指令及编程方法（1） 2 

  

  

10 

步进指令及编程方法（2） 2 

 
编程训练及仿真实验 4 

  

  

11 

功能指令及编程方法    6 

 

 

  

  

  

12 

编程训练及仿真实验 4 

 
C 系列 P 型机的基本概况 2 

  

  

13 

C 系列 P 型机的内部系统配置 2 

 
C 系列 P 型机指令系统及编程方法（1） 4 

  

  

14 

C 系列 P 型机指令系统及编程方法（2） 2 

 
常用基本单元电路的编程举例 4 

  

  



 

 

周 次 授课（节）内容提要 课 时 备 注 

15 

PLC 控制系统的设计 2 

 
PLC 在化工生产中的应用 2 

PLC 在自动生产线上的应用 2 

  

16 

期末复习及考试  

 
  

  

  

 

  

 
  

  

  

 

  

 

 

  

  

  

 

  

 
  

  

  

 

  

 
  

  

  

 

  

 
  

  

  

 


