
实训指导记录：高一、高二 
 

实训时间 

实训 

 

器材 

 

实训（节）内

容提要 

课 

 

时 

09 班 3 月 4 日第 4、5、6

节 

发动机、螺丝刀、32 件套 发动机分解 3 

11 班：3 月 8 日第 2 节 

12 班：3 月 8 日第 1 节 

气门的拆装专用工具、螺丝刀、

黄油 

气门组的分

解 

2 

11 班：3 月 15 日第 5 节

12 班：3 月 16 日第 4 节 

09 班：3 月 17 日第 5 节 

发动机模型 燃油系统认

件 

3 

11 班：3 月 20 日第 1、3

节课  

12 班：3 月 21 日第 3、4

节课 

09 班：3 月 18 日第 5、6

节课 

捷达汽车、螺丝刀、32 件套 油泵的拆装 6 

11 班：3 月 22 日第 2 节 

12 班：3 月 22 日第 1 节 

09 班：3 月 22 日第 5 节 

汽车发动机模型、燃油压力测试

表 

燃油压力测

试 

3 

09 班：3 月 24 日第 1、5

节 

32 件套、汽车 火花塞的拆

装 

2 

12 班：3 月 23 日第 2、3

节课 

11 班：3 月 24 日第 6、7

节课 

09 班：3 月 25 日第 5、6

节课 

汽车、32 件套、铁桶 油箱的拆装 6 

11 班：4 月 14 日第 6、7

节课 

12 班：4 月 13 日第 2、3

节课 

09 班：4 月 16 日第 5、6

节课 

轮胎一个、三通阀、 平衡铅块、

动平衡仪 

轮胎平衡 6 

11 班：4 月 21 日第 6、7

节课 

12 班：4 月 20 日第 3、4

节课 

09 班：4 月 22 日第 5、6

节课 

轮胎一个、扒胎机、撬棍、润滑

水（泡沫水） 

轮胎的扒胎 6 

11 班：4 月 28 日 6、7 

12 班：4 月 26 日第 3、4

节课 

汽车、机油回收器、抹布、32

件套、机滤拆装工具 

更换机油 4 



09 班：5 月 6 日第 6 节课 

11 班：5 月 8 日第 1 节课 

12 班：5 月 9 日第 1 节课  

汽车发动机模型 机油压力测

试 

3 

11 班：5 月 10 日第 2 节 

12 班：5 月 10 日第 1 节 

09 班：5 月 10 日第 5 节 

汽车发动机模型、机滤套筒、扳

手 

拆装机油滤

清器 

3 

 


